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1. ადრეულ ფოლიკულურ სტადიაში FSH

და LH ასტიმულირებენ ოვარიული
ფოლიკულის ზრდას
ფოლიკულის ზრდას თან სდევს
ესტროგენების სეკრეცია და მისი დონის
მატება, რაც ენდომეტირუმის გასქელებას
განაპირობებს.

2. როდესაც ესტროგენების დონე პიკს
მიაღწევს ადგილი აქვს LH-ის
გადმოსროლას, რასაც მივყვარათ
მომწიფებული ფოლიკულის
ოვულაციამდე

3. შემდეგ ფოლიკული გადაიქცევა ყვითელ
სხეულად, რომელიც ახდენს
ესტროგენებისა და პროჟესტერონის
სეკრეციას. პროჟესტერონი ამზადებს
საშვილოსნოს ლორწოვანს
იმპლანტაციისათვის

4. თუ ფერტილიზაცია და იმპლანტაცია არ
მოხდება, ყვითელი სხეული
დეგრადირდება, პროჟესტერონისა და
ესტროგენის დონე დაეცემა და დაიწყება
მენსტრუაცია და ახალი ფოლიკულური

ფაზა.
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ესტროგენები/პროჟესტერონი

Estradiol (E2), 

Estrone (E1), 
Estriol (E3)

Progesterone

• მეორადიმეორადიმეორადიმეორადი სასქესოსასქესოსასქესოსასქესო ნიშნებინიშნებინიშნებინიშნები

• ძვალძვალძვალძვალ-სახსროვანისახსროვანისახსროვანისახსროვანი დადადადა გულგულგულგულ-სისხლძარღვთასისხლძარღვთასისხლძარღვთასისხლძარღვთა სისტემასისტემასისტემასისტემა

• რეპროდუქციულირეპროდუქციულირეპროდუქციულირეპროდუქციული დადადადა მენსტრუალურიმენსტრუალურიმენსტრუალურიმენსტრუალური ციკლიციკლიციკლიციკლი

• დადებითიდადებითიდადებითიდადებითი გავლენაგავლენაგავლენაგავლენა ტვინზეტვინზეტვინზეტვინზე, გუნებაგუნებაგუნებაგუნება-განწყობასაგანწყობასაგანწყობასაგანწყობასა დადადადა
ლიბიდოზელიბიდოზელიბიდოზელიბიდოზე

• ორსულობაორსულობაორსულობაორსულობა დადადადა
მენსტრუალურიმენსტრუალურიმენსტრუალურიმენსტრუალური ციკლიციკლიციკლიციკლი

• გავლენაგავლენაგავლენაგავლენა ძვლებზეძვლებზეძვლებზეძვლებზე, 
სისხლძარღვთასისხლძარღვთასისხლძარღვთასისხლძარღვთა კედელსაკედელსაკედელსაკედელსა დადადადა
კანზეკანზეკანზეკანზე

• მკერდისმკერდისმკერდისმკერდის ჩამოყალიბებაჩამოყალიბებაჩამოყალიბებაჩამოყალიბება
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პროჟესტერონი/ესტრადიოლის შეფარდების განსაზღვრა გვაძლევს
მნიშვნელოვან ინფორმაციას პრე და პოსტ - მენოპაუზურ პერიოდში
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წონის მატება
ფიბროცისტური და
მტკივნეული მკერდი
საშვილოსნოს ფიბროიდი
გუნება განწყობის ცვლილება, 
გაღიზიანებადობა
წყლის რეტენცია
თირეოიდული პრობლემები

ე.წ. წამოხურება, ღამის
ოფლიანობა, უძილობა, გონების
დაბინდვა, საშოს ლორწოვანის
გამოშრობა, ძვლოვანი მასის
შემცირება, კანის დაბერება

Progesterone

ესტროგენისესტროგენისესტროგენისესტროგენის
დომინანტურდომინანტურდომინანტურდომინანტურ
ობაობაობაობა

საშვილოსნოსა და
მკერდი კიბო
ინსულინის
მიმართ
რეზისტენტურობა
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ტესტოსტერონი

ანაბოლური ჰორმონი

• ლიბიდო, 

ენერგეტიკული განწყობა

• ტვინის ოპტიმალური
მუშაობა

• იმუნური სისტემის
რეგულირება

• აღნაგობა, ძვალ-

სახროვანი და
კუნთოვანი სისტემა
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მამაკაცებიმამაკაცებიმამაკაცებიმამაკაცები: კლებულობსკლებულობსკლებულობსკლებულობს ასაკთანასაკთანასაკთანასაკთან ერთადერთადერთადერთად
ქალებიქალებიქალებიქალები: კონცენტრაციაკონცენტრაციაკონცენტრაციაკონცენტრაცია 3 – 5 ჯერჯერჯერჯერ ნაკლებიანაკლებიანაკლებიანაკლებია დადადადა არააარააარააარაა
დამოკიდებულიდამოკიდებულიდამოკიდებულიდამოკიდებული ასაკზეასაკზეასაკზეასაკზე

287 მამაკაციმამაკაციმამაკაციმამაკაცი 249 ქალიქალიქალიქალი
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ტესტოსტერონისტესტოსტერონისტესტოსტერონისტესტოსტერონის დაბალიდაბალიდაბალიდაბალი დონედონედონედონე

• ასაკი

• თირკმელზედა ჯირკვლის პათოლოგია

• SHBG მაღალი დონე

Consequences

 კუნთებისა და ძვლოვანი მასის შემცირება, ერექციული
დისფუნქცია, დაბალი ლიბიდო, დაღლილობა, დეპრესია, 

მახსოვრობის პრობლემები
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ტესტოსტერონისტესტოსტერონისტესტოსტერონისტესტოსტერონის მაღალიმაღალიმაღალიმაღალი დონედონედონედონე

• საკვერცხეებში, სათესლეებსა და თირკმელზედა ჯირკვლებში
მაღალი პროდუქცია

• საკვერცხის პოლიცისტოზი

• დაბალი SHBG

გამელოტება, სხეულის სხვა ნაწილებზე თმიანობის მომატება, 
აკნე და ცხიმიანი კანი

Consequences
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ტესტირებისა და
მკურნალობის
გაიდლაინი
Genova Diagnostics
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ჰორმონულიჰორმონულიჰორმონულიჰორმონული პროფილისპროფილისპროფილისპროფილის კვლევისკვლევისკვლევისკვლევის მიზეზებიმიზეზებიმიზეზებიმიზეზები

• ანოვულაცია

• ფერტილური ფუნქციის მოშლა, უშვილობა

• პრემენსტრუალური სინდრომი

• ოსტეოპოროზი

• ამენორეა, ლუთეარული ჰორმონის ნაკლებობა

• ენდომეტრიოზი

• სტრესი, ლიბიდოს დაქვეითება, მენსტრუალური ციკლის მოშლა

• მკერდის კიბო

• მენოპაუზა

• და სხვ. (მათ შორის ენდოკინული მოშლილობანი)
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Deoxy-

Corticosterone 11-desoxy-

cortisol

Androstanediol-

glucuronide

Estradiol

Estrone

Estriol

Cholesterol

Pregnenolone

Progesterone

Corticosterone

17-OH-

Pregnenolone
DHEA-S

Cortisol

Androstenedione

Cortisone

17-OH-

Progesterone

Aldosterone

18-OH-

Corticosterone

Testosterone

DHT

DHEA



 იმუნოფერმენტული

 იმუნოქრომატოგრაფიული

 იმუნობლოტინგი

 PCR

 ELISA

 Immunochromatography

 Immunoblotting

 PCR

მეთოდიკისმეთოდიკისმეთოდიკისმეთოდიკის მიხედვითმიხედვითმიხედვითმიხედვით
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Technology



 DRG-International

 IBL-International

 Generic Assays

 ORGENTEC

 AnshLab

მწარმოებლებიმწარმოებლებიმწარმოებლებიმწარმოებლები:
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Manufacturers:



 17-OH 
Progesterone

 Sperm Ab

 Cortisol (serum)

 Testosterone free

 DHEA-S

 Estradiol (serum)

 AMH

 Estriol free

 FSH

 HCG

 HCG-beta

 HCG beta free

 LH

 Ovarian Ab

 PAPPA

 Progesterone

 Prolactin

 Testosterone

 TSH

DRG-
International 

IBL-

International 

 17-OH 

progesterone

 Sperm Ab

 Cortisol (saliva)

 Testosterone free

 DHEA-S

 Estradiol (saliva)

 5 alpha Dyhidro

testosterone

 Androstendione

 Estrone

 SHBG

 Cardiolipin IgG, 

IgM

 Serin Ab

AnshLab Medipan-

Generic 
Assays

 AMH

 Inhibin B

 Pico-AMH

 Anti-

Phospholi

pid screen 

DOT

 T.R.A.

Orgentec

 Anti-
Phospholipid
IgG, IgM

 Cardiolipin
IgA, IgG, IgM

 Anti-
Phosphatidyl
Serin IgG, 
IgM

 Anti-
Protrombin
IgG, IgA, IgM

 Anti-Anexin
V IgG, IgM

 Anti-beta-2 
Glycoprotein 
IgG, IgA, IgM

 Anti-
Phosphatidic
Acid IgG, 
IgM, IgA

 Anti-
Phosphatidyl
inositol IgG, 
IgM
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ELISA

94%

Other

6%

კვლევისკვლევისკვლევისკვლევის მეთოდებისმეთოდებისმეთოდებისმეთოდების მიხედვითმიხედვითმიხედვითმიხედვით
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 რაოდენობრივი

 შრატი ან პლაზმა

 ინკუბაცია 1-2 სთ

 კალკულაცია გრაფიკის მიხედვით (6 სტანდარტი)

DRG-International იფაიფაიფაიფა ტესტტესტტესტტესტ - სისტემასისტემასისტემასისტემა
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 შრატში, პლაზმაში, ნერწყვში

 2 დონის კონტროლი

 ინკუბაცია1.5 სთ

 კალკულაცია გრაფიკის მიხედვით (6-7 სტანდარტი)

IBL-International----ისისისის იფაიფაიფაიფა ტესტტესტტესტტესტ სისტემასისტემასისტემასისტემა
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 რაოდენობრივი

 შრატში

 2 დონის კონტროლი

 ინკუბაცია 2,5-3,5 სთ

 კალკულაცია გრაფიკის მიხევიდთ (5-6 სტანდარტი)

AnshLab----ისისისის იფაიფაიფაიფა ტესტტესტტესტტესტ----სისტემასისტემასისტემასისტემა

mmmmkurnalobakurnalobakurnalobakurnaloba SeuZlebeliaSeuZlebeliaSeuZlebeliaSeuZlebelia diagnozisdiagnozisdiagnozisdiagnozis gareSegareSegareSegareSe …

diagnozisTvisdiagnozisTvisdiagnozisTvisdiagnozisTvis kikikiki CveniCveniCveniCveni testebitestebitestebitestebi gWirdebaTgWirdebaTgWirdebaTgWirdebaT!!!!



 რაოდენობრივი

 შრატი ან პლაზმა

 2 დონის კონტროლი

 ინკუბაცია 1 საათი

 კალკულაცია გრაფიკის მიხედვით (6 სტანდარტი)

Orgentec----ისისისის იფაიფაიფაიფა ტესტტესტტესტტესტ სისტემებისისტემებისისტემებისისტემები
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 თვისობრივი

 შრატი

 ინკუბაცია 1 საათი

 შიდა კონტროლი

Medipan -Generic Assays----is testis testis testis test----instruqciainstruqciainstruqciainstruqcia

mmmmkurnalobakurnalobakurnalobakurnaloba SeuZlebeliaSeuZlebeliaSeuZlebeliaSeuZlebelia diagnozisdiagnozisdiagnozisdiagnozis gareSegareSegareSegareSe …

diagnozisTvisdiagnozisTvisdiagnozisTvisdiagnozisTvis kikikiki CveniCveniCveniCveni testebitestebitestebitestebi gWirdebaTgWirdebaTgWirdebaTgWirdebaT!!!!



მადლობამადლობამადლობამადლობა

Thank You
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